
S.S.D. MONTICELLI CALCIO  

PRESENTA  

 

LUNEDI’ 26 FEBBRAIO ore 16.30 

 presso campo VELODROMO “DON MAURO 

BARTOLINI” 

“Alimentazione Pre e Post 

Allenamento e gara”  

Relatori: Dott.ssa Panichi Melissa (Nutrizionista) 

L’incontro è gratuito e aperto a i Tesserati , i Tecnici, gli Istruttori, I diri-

genti e i Genitori della SSD MONTICELLI CALCIO e del territorio. 


